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La Asociación para el Desarrollo Rural y Pesquero de Lanzarote (ADERLAN) 
ha organizado este curso en colaboración con los ayuntamientos: 

Ayuntamiento de Teguise.

Ayuntamiento de Yaiza

Ayuntamiento de Haría.                                    

Ayuntamiento de San Bartolomé.

Cabildo de Lanzarote

https://aderlan.org/
Para cualquier información adicional enviar un correo 

a infoaderlan@gmail.com.

CURSO ONLINE
AGRICULTURA ECOLÓGICA INTEGRATIVA.

Del 1 al 22 de junio de 2.020,
(Lunes, Miércoles y Viernes)

https://aderlan.org/
mailto:infoaderlan@gmail.com


Curso Online de Agricultura Ecológica Integrativa. 

Se desarrollará del 1 al 22 de junio de 2.020.

Horario de 18:00 a 20:00 horas Canarias

19:00 a 21:00 horas Peninsular

(Lunes, Miércoles y Viernes)

INFORMACIÓN SOBRE EL CURSO
.



BREVE RECORDATORIO

MATERIA 
ORGÁNICA 

MICROORGANISMOS
MINERALES

Agricultura Ecológica 

Integrativa.

Agricultura convencional

Regeneración del suelo

Suelo organismo vivo.

Microorganismos montaña

Harina de rocas y huesos, 

cenizas, salvado arroz.

Proceso de compostaje.

nutrición del suelo y la 

fertilización de las plantas



Clasificación de las hortalizas por familias

Umbelíferas Zanahoria, perejil, apio, comino, hinojo, anis.

LAS FAMILIAS DE LAS PLANTAS EN LA ROTACIÓN DE CULTIVOS



Clasificación de las hortalizas por familias

Gramíneas Trigo , Millo o Maiz , Centeno, Cebada, Avena.

LAS FAMILIAS DE LAS PLANTAS EN LA ROTACIÓN DE CULTIVOS



Clasificación de las hortalizas por familias

Lamiaceaes Albahaca, tomillo, romero,menta,lavanda.etc.

LAS FAMILIAS DE LAS PLANTAS EN LA ROTACIÓN DE CULTIVOS



Rotaciones de cultivo
La rotación de cultivos: Consiste en alternar plantas de diferentes familias y con

necesidades nutritivas diferentes en un mismo lugar durante distintos ciclos,

evitando que el suelo se agote y que las enfermedades que afectan a un tipo de

plantas se perpetúen en un tiempo determinado.



Cada cultivo tiene un rango 
óptimo de pH.

Como regla general, se puede 
establecer un rango de pH de 

6,5 a 7,5 como óptimo de 
disponibilidad de nutrientes 
para la planta, es decir, un pH 
alrededor de la neutralidad.

Biodisponibilidad de 
los nutrientes

El  PH del suelo afecta la disponibilidad de nutrientes para las 

plantas. Como ayudar a corregirlo.

El índice varía de 1 a 14, siendo 7 
neutro.



Huerto de Nito

LANZAROTE

HUERTOS EN TERRENOS GRANDES



HUERTOS EN PEQUEÑOS BANCALES

COMBINACIÓN DE DIFERENTES ABONOS ORGÁNICOS: HUMUS DE LOMBRIZ, 
EST.GALLINAZA, ETC. CENIZAS ….



MEJORANDO LA CALIDAD DEL SUELO



HORTALIZAS DE CICLO CORTO

CORTEZA
ACOLCHADO 



PEREJIL, RÁBANO, RÚCULA, LECHUGAS, CEBOLLAS. 

APROVECHAR EL ESPACIO  



HORTALIZAS DE CICLO CORTO



Rúcula

HORTALIZAS DE CICLO CORTO

CRUCÍFERA



EJEMPLOS DE CULTIVO DE HORTALIZAS



EJEMPLOS DE CULTIVO DE HORTALIZAS



ASOCIACIÓN CON FLORES

Protege el suelo



CUBIERTAS VEGETALES.



Suelo debe estar con Coberturas 



¿CÓMO PODEMOS  MEJORAR LAS DEFENSAS DE LAS 
PLANTAS DE FORMA NATURAL . 

Aumentar la 
biodiversidad 

policultivo, plantas 
aromáticas

El mejor mecanismo de 
defensa son los 

alimentos.

MATERIA ORGANICA
MINERALES
MICROORGANISMOS

Uso de cubiertas 
vegetales 



EL USO DEL COMPOST Y MATERIALES PARA EL COMPOSTAJE



MATERIAS PRIMAS DEL COMPOST


