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AGRICULTURA ECOLÓGICA INTEGRATIVA

Lunes 8 junio  de 2020 

Ponente:
Ing. María Isabel Alguacil
Educadora en Alimentación



La Asociación para el Desarrollo Rural y Pesquero de Lanzarote (ADERLAN) 
ha organizado  este curso en colaboración con los ayuntamientos: 

 Ayuntamiento de Teguise.

 Ayuntamiento de Yaiza

 Ayuntamiento de Haría.                                    

Ayuntamiento de San Bartolomé.

Cabildo de Lanzarote

 
https://aderlan.org/

Para cualquier información adicional enviar un correo a 
infoaderlan@gmail.com.

CURSO ONLINE
AGRICULTURA ECOLÓGICA INTEGRATIVA.

Del 1 al 22 de junio de 2.020,
 (Lunes, Miércoles y Viernes)

https://aderlan.org/
mailto:infoaderlan@gmail.com


Curso Online de Agricultura Ecológica Integrativa. 

Se desarrollará del 1 al 22 de junio de 2.020.

Horario de 18:00 a 20:00 horas Canarias

                    19:00 a 21:00 horas Peninsular

                    (Lunes, Miércoles y Viernes)

INFORMACIÓN SOBRE EL CURSO
.



             PROPIEDADES DEL COMPOST.



HACER UNA PILA DE COMPOST

1. DISPONER DE LOS MATERIALES NECESARIOS



2 .REGAR POR CAPAS

HACER UNA PILA DE COMPOST



HACER UNA PILA DE COMPOST

3. Subir  por capas hasta 1 metro  o metro y 
medio altura.

5. La pila puede ser de cualquier longitud. 



HACER UNA PILA DE COMPOST

6. Voltear la Pila 1 vez al mes 









COLÉMBOLOSCOLÉMBOLOS

Insectos blancos, minúsculos (de 1 a 3 mm), 
identificables porque al intentar tocarlos con un dedo 

saltan en todas direcciones. Hay más de 1200 
especies de colémbolos, se alimentan de musgos y 

materia en descomposición y son grandes 
productores de humus.



ÁCAROSÁCAROS

 Pequeños artrópodos que se alimentan de 
restos vegetales en descomposición o 
excrementos de otros organismos. 



..

 Son gusanos siempre blancos que miden entre 10 y 25 mm, con el cuerpo segmentado.

Comen material vegetal en descomposición, del que digieren sólo una parte, y lo hacen así accesible a otros 
descomponedores. 

No son la competencia de las lombrices rojas del compost sino que ayudan al proceso.

Gusanos blancos

Nito Lanzarote



ISÓPODOS  O COCHINILLAS DE LA 
HUMEDAD

ISÓPODOS  O COCHINILLAS DE LA 
HUMEDAD

Pequeños moluscos con una especie de caparazón o armadura de 
quitina, que adoptan forma de bola para protegerse. Comen 

vegetación y también materia Animal en descomposición. 



¿QUÉ ES LA TIERRA BERMEJA ?

Lugares caracterizados por el color rojo oscuro de sus tierras. 

• Es un tipo de suelo arcilloso.

•Son partículas muy finas y forman barro cuando 

están saturadas de agua.

•Contienen buenas reservas de nutrientes.

•Son fértiles, pero difíciles de trabajar cuando 

están muy secos.

 

FUENTE DE MINERALES 
PARA TU HUERTO





USO DE LAS ALGASUSO DE LAS ALGAS



PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.

1. SELECCIONAR  
LOS INGREDIENTES



PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.

1. SELECCIONAR  LOS INGREDIENTES

Nito Lanzarote



PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.

2. TAMIZAR O 
CERNIR

LA HARINA DE 
ROCAS O PUEDES 
USAR CENIZAS. 



PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.

3- HUMEDECER LAS SEMILLAS CON EL JUGO DEL PURO DE ALOE



PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.

4. AÑADIR LA HARINA DE ROCAS O CENIZA CON AYUDA DE UN COLADOR



PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.PELETIZADO DE LAS SEMILLAS.

5. SECADO DE SEMILLAS



SEMILLEROS



COMBINAR DIFERENTES SUSTRATOS 

humus de lombriz
Estiércol  seco.
Turba
Vermiculita



PREPARAR EL SUELO EN CAMA ALTA

1. Limpiar y delimitar el espacio del bancal  con hilo en forma 
de un rectángulo.



 PREPARAR EL SUELO EN CAMA ALTA

2- Hace una zanja de 30 cm 
ancho y 30 cm de profundidad 

con ayuda de una pala.

 3. Depositar la tierra en el 
extremo opuesto del bancal.

4. Si el suelo está muy duro
Regar con abundante  agua 

dejar 2 días hasta que se 
seque .



 PREPARAR EL SUELO EN CAMA ALTA

5. Remover el suelo profundidad 
de 60 cm 6. Rellenar con paja o restos 

vegetales secos



PREPARAR EL SUELO EN CAMA ALTA

7. Posteriormente añadir restos 
vegetales de la cocina, césped 

verdes.
 colocar el material vegetal sin 

apretar

8. De nuevo tapar con el 
suelo de la zanja siguiente



PREPARAR EL SUELO EN CAMA ALTA

9. Abrir una segunda zanja al lado 
de la primera, depositando la 
tierra en la primera zanja.

10. Se repite todo el proceso hasta el 
final del bancal. A la ultima zanja se le 

añade la primera tierra que se depositó 
en el extremo.



PREPARAR EL SUELO EN CAMA ALTA

11. Proteger el lateral para que la 
tierra no se disperse.

12. Nivelar la superficie con 
ayuda de un rastrillo.



CAMA ALTA EN FORMA DE UN BANCAL. PREPARACION 
DEL SUELO. 

13. Se recomienda cubrir la superficie para 
conservar la humedad y proteger el suelo.



CAMA ALTA EN FORMA DE UN BANCAL. PREPARACION 
DEL SUELO. 



La producción puede aumentar hasta 4 veces más

Se pueden colocar las plantas más juntas.

Mayor productividad y aprovechamiento del espacio

Al estar el suelo más suelto retiene mayor la humedad, mayor cantidad de materia 

orgánica.

Mejora la regeneración del suelo.

VENTAJAS DE LAS CAMAS ALTASVENTAJAS DE LAS CAMAS ALTAS



TEMA  2  INSECTICIDAS ORGÁNICOS. CONTROL DE 
PLAGAS Y ENFERMEDADES.



TROFOBIOSIS:

[TROFO: ALIMENTO, BIOSIS: EXISTENCIA DE VIDA] SIGNIFICA QUE CUALQUIER SER 

VIVO SÓLO SOBREVIVE SI EXISTE ALIMENTO ADECUADO Y DISPONIBLE PARA ÉL.

EL ATAQUE DE PLAGAS 

Y ENFERMEDADES  

DEPENDEN DEL 

ESTADO DE EQUILIBRIO 

NUTRICIONAL DE LAS 

PLANTAS.

SIN DISTURBIO MINERAL 
NO HAY PATOLOGÍA 
SEGÚN….. JAIRO

¿POR QUÉ ENFERMAN LAS PLANTAS? ¿POR QUÉ ENFERMAN LAS PLANTAS? 
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